
0 500m
Carte IGN série Bleu (1/25000e ) 
2441 O et 2441 E

D

Sen t i e r  de s  c imes

Depuis le parking, se diriger vers le nord, 
suivre la piste durant 350m jusqu’à at-
teindre une barrière puis tourner à droite 
en direction du hameau de Recoules.

Suivre le chemin encaissé surplombant la 
D44, laisser Recoules sur votre droite et 
continuer tout droit durant 750 m jusqu’à 
atteindre le hameau de Lavergne.

Passer les premiers bâtiments agricoles 
puis tourner à gauche et prendre le 
second chemin sur votre gauche   puis 
prendre  un petit chemin bordé de mu-
railles en pierres. 

Arrivé à la piste prendre à droite direction 
la ferme de St-Louis.

Pour se rendre au dolmen, poursuivre 

jusqu’à la ferme de Saint-Louis, passer 
au milieu des bâtiments agricoles pour at-
teindre le portail. Passez –le en n’oubliant 
pas de refermer derrière vous. Longer 
la clôture jusqu’au dolmen dit de «Saint-
Louis». Après votre halte, rebrousser che-
min pour reprendre la piste au point initial. 

Suivre la piste puis un chemin ombragé 
bordé de houx pour atteindre la première 
éolienne 

Arrivé au carrefour, suivre toujours le 
petit chemin ombragé bordé de murets, 
jusqu’à atteindre la troisième éolienne et 
retrouver la piste une dernière fois.  

Arrivé à la barrière prenez droite pour 
retrouver le parking 

Facile
2h00 - 6 km

Situation :
Nord-est de Lestrade 
direction de Villefranche-
de-Panat par la D44 
Parking :  
2,7 km de Lestrade 
direction de Villefranche-
de-Panat par la D44

Dénivelée 
cumulée positive
Balisage :Jaune

Difficultés :

Commune de Lestrade-et-Thouels

 102m


